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Der Notburga Besinnungsweg

Wir sind nur Gast auf Erden und wandern ohne Ruhmit mancherlei Beschwerden der ewigen Heimat zu.

Im 13. Jahrhundert lebte und arbeitete 
die Hl. Notburga in unserer Gegend. 
Unsere Wege waren auch die ihren.
Zur Erinnerung an diese dienende und 
mutige Magd wurde dieser 
Besinnungsweg angelegt. Er lädt mit 
18 Stationen, meditativen Gedanken 
und Impulsen nicht nur auf einen Ausflug in
die Natur, sondern auch auf eine kleine Reise
zu sich selbst ein. 
Er ist anspruchsvoll. Das Wort „Dienmut“
kommt 
aus dem Althochdeutschen (diemuot
 und bedeutet: „Mut zum Dienen“.
Die vielen Ruhebänke bieten dem müden
Wanderer„Rast auf dem Weg“. 
Laute Menschen führt er in die Stille. 
Gestressten bietet er Ruhe. 
Traurigen schenkt er Hoffnung. 
Zweiflern eine Ahnung von Gott. 
Den Verdienern lehrt er das Dienen.

Wusstest du...
dass der Dien-Mut-
Weg 3,8 Kilometer

lang ist?



Inspiration für den Alltag: Teil 7

Weitere Inspiration auch in den Notburgabriefen auf der Webseite

Alltagstipp: Welchen Weg gehst du? 
Findest du immer den richtigen Weg? 
Kann man deinen Spuren folgen?
Setzte ich meine Prioritäten richtig?

"Hast du schon eine Rechnung dafür
bekommen? Eine Rechnung für Sonne, Mond
und Sterne, für Wolken und Schatten, für Tau
und Regen, für Schnee und Wind.
Was du wirklich besitzest,  wurde dir
geschenkt."
(Maria Ebner-Eschenbach)

April 2023

"Es regnet, es fließt, es wächst, es sprießt, 
es blüht, es reift, wer’s begreift."

Setze ein Samenkorn in einen Topf uns begleite es
beim Wachsen. Bei der regelmäßigen Pflege nimmst
du dir Zeit über dich, dein Leben und deine
Gottesbeziehung nachzudenken.
Schließe deine Gedanken mit einem Dankgebet
deiner Wahl ab.

...zu den jährlich stattfindenden
Exerzitientagen mit Pater Willibald

Hopfgartner für Frauen und Männer,
Mitglieder und Freunde der NBG.

Wo: Casa San Guiseppe in Taisten/
Pustertal 

Wann:  Beginn:Donnerstag, Fronleichnam
8.Juni, 17 Uhr  

Ende:  Sonntag, 11. Juni nach dem
Mittagessen 

Kosten ca. 65 Euro Vollpension pro Person
und Nacht. Es stehen EZ und DZ zur

Verfügung.
 Bitte um rasche Anmeldung: Heidi Huber

Tel. 0650 5555574 oder e-Mail an
notburga-gemeinschaft@gmx.at

Herzliche

Einladung..

. 

Das Gebet hat große Kraft,
das ein Mensch verrichtet 
nach bestem Können.
Es macht ein bitteres Herz süß,
ein trauriges froh,
ein armes reich,
ein törichtes weise,
ein verzagtes kühn,
ein schwaches stark,
ein blindes sehend,
ein kaltes brennend.
Es zieht den großen Gott 
in das kleine Herz;
es trägt die hungrige Seele 
empor zu Gott,
dem lebendigen Quell 
und bringt zusammen
zwei Liebende: Gott und die Seele.
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